
Аннотация к рабочей программе 

 по предмету «Труд (технология)» по профилю «Швейное дело» 8 класс   

     Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» по 

профилю «Швейное дело» составлена  на основе адаптированной основной 

общеобразовательной программой образования обучающихся с лёгкой степенью 

умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ «Новобрянской 

СКОШИ» на 2024-2025 учебный год и следующих нормативно -  правовых документов: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки РФ №1599 от 19.12.2014. 

3. Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026. 

4. Учебный план АООП (вариант 1) на 2024-2025 учебный год ГБОУ «Новобрянская 

СКОШИ». 

5. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

    ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой степенью умственной 

отсталости (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 

общеобразовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей. 

Учебный предмет «Труд (технология)» по профилю «Швейное дело»  относится к 

предметной области  «Технологии» и является обязательной частью учебного плана. 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» по профилю «Швейное 

дело»  в 8 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 238 часа в год (7 час в 

неделю). 

    Цель обучения – повышение уровня познавательной активности учащихся и развитие 

их способностей к осознанной регулярной трудовой деятельности, формирование у 

учащихся необходимого объема профессиональных знаний и общетрудовых умений. 

    Задачи обучения: 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» по профилю 

«Швейное дело» в 8 классе определяет следующие задачи: 

 развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, трудолюбия, 

уважения к людям труда, общественной активности); 

 обучение обязательному общественно полезному, производительному труду; 

подготовка обучающихся к выполнению необходимых и доступных видов труда дома, в 

семье и по месту жительства; 

 расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой предметно-

преобразующей деятельности человека; 

 расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно- исторических 

традициях в мире вещей; 

 расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 

 ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном производстве; 

 ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование устойчивых 

интересов к определенным видам труда, побуждение к сознательному выбору профессии и 

получение первоначальной профильной трудовой подготовки; 

 ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям и 

испытание своих сил в процессе практических работ по одному из выбранных профилей в 



условиях школьных учебно-производственных мастерских в соответствии с физическими 

возможностями и состоянием здоровья обучающихся; 

 формирование трудовых навыков и умений, технических, технологических, 

конструкторских и первоначальных экономических знаний, необходимых для участия в 

общественно-полезном, производительном труде; 

 совершенствование практических умений и навыков использования различных 

материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

 коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, 

воображения, мышления, речи); 

 коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, 

классификация, обобщение); 

 коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирования 

практических умений; 

 развитие регулятивной функции деятельности (включающей целеполагание, 

планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с 

поставленной целью); 

 формирование информационной грамотности, умения работать с различными 

источниками информации; 

 отработка навыков проведения влажно-тепловой обработки 

хлопчатобумажных, льняных, шерстяных, шелковых тканей; 

 отработка навыков работы на электрической швейной машине; 

 закрепление умений производить простейшую наладку электрической 

швейной машины; 

 отработка умений выполнять соединительные и краевые машинные  швы; 

 отработка навыков обработки срезов ткани косыми, долевыми, поперечными, 

подкройными обтачками; 

 формирование умений построения чертежа халата, блузки; 

 отработка технологической последовательности обработки швейных  изделий. 

В рабочей программе определены: 

 личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

(коррекционного курса, курсов внеурочной деятельности); 

 базовые учебные действия; 

 содержание учебного предмета (коррекционного курса, курсов внеурочной 

деятельности); 

 материально-техническое обеспечение образовательного процесса; 

 контрольно- измерительные материалы; 

 поурочное планирование. 

 


