
Пояснительная записка 

     Адаптированная рабочая программа по предмету «Мир природы и человека» 

составлена в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой 

образования обучающихся с легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными 

нарушениями) ГБОУ «Новобрянская СКОШИ» на 2024-2025 учебный год и на основании 

следующих нормативно-правовых документов:  

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки РФ №1599 от 19.12.2014. 

3. Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026. 

4. Учебный план ГБОУ «Новобрянская СКОШИ» (вариант 1) на 2024-2025 учебный год. 

5. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

    ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой степенью умственной 

отсталости (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

     Учебный предмет «Мир природы и человека»» относится к предметной области 

«Естествознание» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с 

учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» в 

4 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 часа в год (1 час в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель 

и задачи учебного предмета «Мир природы и человека». 

Цель обучения - формирование первоначальных знаний о живой и неживой природе, 

понимание простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и человека. 

Задачи обучения: 

- первоначальное формирование естественнонаучных знаний; 

- обобщение и систематизация полученных ранее знаний; 

- первоначальное формирование умения наблюдать, анализировать, взаимодействовать с 

окружающим миром; 

- развитие способности раскрывать причинно-следственные связи между природными 

явлениями и жизнью человека; 

- знакомство с объектами и явлениями окружающего мира. 

   Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» в 4 классе 

определяет следующие задачи: 

- углубление имеющиеся у обучающихся представлений о неживой и живой природе, 

новых знаний об основных ее элементах; 

- расширение представлений о взаимосвязи живой и неживой природы, формах 

приспособленности живого мира к условиям внешней среды на основе наблюдений и 

простейших опытных действий; 



- формирование умения наблюдать природные явления, сравнивать их, составлять устные 

описания, использовать в речи итоги наблюдений и опытных работ, отмечать 

фенологические данные; 

- углубление знаний обучающихся о природе своего края; 

- формирование первоначальных сведений о природоохранительной деятельности 

человека, развитие у обучающихся бережного отношения к природе; 

- формирование начальных естественнонаучных знаний о взаимосвязи живой и неживой 

природы; 

- формирование у обучающихся четких представлений о Солнце как источнике света и 

тепла на Земле, о причинах, обуславливающих смену времен года, о влиянии Солнца на 

жизнь растений, животных, человека; 

- закрепление представлений о воде и воздухе, их роли в жизни растений, животных, 

человека; 

- раскрытие причинно-следственных связей между природными явлениями и жизнью 

человека; 

- воспитание интереса к природе, бережного к ней отношения. 

Основными направлениями коррекционной работы являются: 

 развитие зрительного восприятия и узнавания; 

 развитие пространственных представлений и ориентации; 

 развитие основных мыслительных операций; 

 развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

 коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

 развитие речи и обогащение словаря; 

 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках 
 

 


